抱定教育梦想  追寻多彩人生
济源市黄河路小学  杨蕾

各位领导、老师们：

大家好！我是来自济源市黄河路小学的杨蕾，在教育岗位上已经度过18年的青春岁月，现在是一名信息技术老师。很高兴认识大家！今天我交流的题目是《抱定教育梦想、追寻多彩人生》。

承蒙领导和同行的关爱、指导和帮助，我在去年通过了河南省名师考核，今年又获得济源市名师殊荣。但现在我想对大家说的是，我的起点并不高，我曾有过数次“失败”的经历，和许许多多的中青年老师一样，在专业成长的路上，我有过迷茫、有过彷徨，有过忘情挥洒的汗水，也有过难以控制的感伤。回首已成往昔的教育生涯，我信奉一个朴实而深刻的生活哲理：鸡蛋，从外打破是食物，从内打破是生命；人生，从外打破是压力，从内打破是成长。而教育职业的人生更是如此，只有抱定崇高的梦想，经历破茧成蝶的嬗变，才能迎来美丽与多彩！

奉献中充实

引用一个脑筋急转弯来说一说我与大家交流的第一个话题：你最不想吃，但却经常能吃到的是什么？答案是“吃亏”。几乎在所有人的意识里，亏吃不得。亏到底吃得吃不得呢？我认为“吃亏是福”，对于这四个字的真正理解是在工作中，有了一定的阅历之后。“吃亏是福”其实就是工作中要多奉献。

做为一名小学老师，没有初中老师输送人才到重点中学的喜悦，没有高中老师直接培养出名牌大学生的成功。尤其是做为一名小学信息技术老师，更没有什么惊天动地的故事，有的只是螺丝钉精神以及与学生之间的点点滴滴。

刚参加工作的时候，和大家一样，我用满腔的热情和“干一行爱一行”的态度，每天不辞辛劳奔波在家和学校，每周二十几节课，加上整理机房、维修电脑、打印学校材料、辅导学生课外活动、帮助老师们制作课件，我不知疲倦，把每一项工作都当作实践的机会、成长的阶梯，快乐地工作着。在帮助别人的过程中，我收获的是理论在实践中的运用，掌握了许多在大学时没学到的实践知识，工作起来更加得心应手。记得有一位老师讲优质课《日食和月食》，为了使日食形成的课件更加形象，我跑电视台请专业老师拍摄了一段用电灯模拟日食的视频插在课件里，当时做课件用的还是方正奥斯，比较麻烦，光课件制作就加了好几个晚上的班，不过，那时候年轻，家里也没什么事情，帮老师们做课件加班是经常的事儿。最后，这位老师的课荣获市优质课一等奖，课件也在2007年河南省“微软——携手中国”课件制作比赛中荣获一等奖！赠人玫瑰，手有余香！当时，还有500元的奖金，因为那年学校刚刚扩建完成，为了迎接学校落成仪式暨开学典礼，我一个人负责学校十几块宣传版面的搜集整理与制作，有一天深夜忙完回家的路上，由于天黑，不小心骑车摔倒，脸上多处摔破，胳膊摔坏正吊着绷带，没能去现场领奖，500元的奖金也泡汤了，好在证书给我发了。

教学中，相处最多的还有我那些兴趣小组的学生；我把他们当朋友、当孩子，用尊重和真诚相处。为了迎接一次次的比赛、决赛，我抓紧一切能利用的时间，平时学生们要上课，没有时间练习，只有等到放学了，同事们搁下一天的辛劳回去休息时，我仍在微机室陪学生一起练习，给他们耐心讲解，和他们共同练习，对他们适时指导，常常是当我送走最后一名学生，收拾完东西走下楼梯的时候，空荡荡的校园里、路灯的余辉下，只有我和女儿孤单的身影。那时，女儿刚上一年级，每天都得跟着我回去很晚，孩子常喊肚子饿，每当这时，我都感到非常内疚，她还那么小，正是长身体的时候。还有一次因为辅导学生疏忽了对女儿的照顾，由于天气炎热，女儿上到板凳上吹空调摔下来，腰上划了长长的一道口子，可能是怕我着急，女儿强忍着眼泪说：“妈妈，是我不听话，我不疼！”看着女儿的伤口，心疼得我直掉眼泪，到现在每次看到那深深的疤痕，我的心中仍掀起阵阵愧疚之意。但是做为教师，干的是良心活，既然参加了比赛，就要尽心尽力，正如朱永新所说：尽心了，尽力了，才能无怨无悔！每逢周末，我除了要尽辅导教师的职责，还要微尽做母亲的义务，先到学校安顿好学生，再送孩子去参加舞蹈班，然后回到学校辅导学生，送走学生，再去接孩子，收拾房间、洗衣拖地这些家务活只有到了晚上才有时间去做。就这样，一个学期如一日地紧张、忙碌着……功夫不负有心人，学生们一次次的好成绩给了我最好的回报，2006年、2008年在上海、苏州参赛全国比赛，学生于千山、于万水取得了纵横输入大奖赛一等奖；2007年参加在北京举行的“我的家乡纵横行”电脑制作颁奖典礼，付瑞桥荣获一等奖；2010、2012年，参加全国比赛，学生取得了好成绩，我也荣获了教师组一等奖。

课改中前行

工作十几年来，我主要担任信息技术课程，其间也客串过语文、数学、体育、美术，但我从没放弃过学习。记得刚工作时，看到别的老师讲课声情并茂，也曾羡慕不已，希望自己也能讲出一节节好课，临渊羡鱼，不如退而结网，于是，我就不断地听课，只要学校一有公开课就去听，清晰地记得曾经有老师问我：“杨老师，你怎么什么课都听啊！”我笑而不答，因为我知道只有做一个有心人，才能进步得更快。平时上课我更是严格要求自己，虽然没有人听课，但每一节课我都象优质课一样对待，信息技术课没有教参，每节课的教案我都是反复修改之后才给学生上，因为同头班比较多，每上一个班我都要改进一遍教学设计，不断地关注着教学方法和学生的认知规律。就这样，摸索着，缓缓前行着。2008年的冬天，学校开展“有疑必究，延迟判断”的生本教育模式，在这个思想指导下，我总结出了“尝试、讨论、讲解、练习”课堂四步教学法，“问题让学生提，规律让学生找，结论让学生下”，让学生说思维过程、议重点难点，改变了接受式学习的被动，提高了动手操作和思维能力，解放了学生，更解放了老师，上起课来我完全从繁杂的示范讲解中解脱出来，变成学生饶有兴趣的交流演示！

有人问，小学的信息技术课都给学生讲什么？其实，这个问题我也问过自己，课本上讲的都是枯燥的理论，学生不感兴趣，也不想学会。结合课程标准“培养学生处理、应用信息的能力”，课堂上我引入各种不同的动画情节，哆来A梦、喜羊羊、跳跳虎、聪明的Jerry都是我的坐上客，通过这些动画人物把信息课与生活结合起来，更多地让学生用信息。讲解《形式多变的圆》，我制作了《乡间小路》的动画，让学生观察喜羊羊沿途看到的景物，教给学生用圆来画蜻蜓、青蛙、蝴蝶等简单的图画；教学《强大的铅笔和刷子》一课，结合学校古诗诵读活动，让学生为古诗配画，“立根原在破岩中，咬定青山不放松”，学生在画竹子、石块的过程中轻松掌握铅笔和刷子工具的用法；《多彩的用颜色填充》一课，我引入了汶川、雅安地震的情节，让学生为灾区的孩子增添色彩、送去爱心；《为文稿配图》一课，我让孩子们在Word中制作“好书推荐卡”、写读后感，为此，我还和孩子们一起读了好几本书，《儿童文学》系列丛书《震动》、《七天》，辫子姐姐郁雨君《世界上的另一个我》、《穿越时空遇见你》、《神奇的太阳花女孩》，以及《蛋壳里出来的奶奶》、《来自鬼庄园的九九》、《猫武士》……转变了思想，改革了教学方法，孩子们也越来越喜欢我的课，而不是只喜欢电脑了。

2009年，我去大峪支教，代五年级语文兼美术课，对我来说，是挑战也是实战，我把生本教育带到山区，但是，课堂上孩子们一点儿也不配合，往往问题抛出，换来的是一双双眼睛里的迷茫！这可怎么办？问题出在哪里呢？因为吃住在学校，我有很多的时间，没事儿我就和他们聊天，原来，那里真有孩子认为“长大了就是放牛、挣钱、娶媳妇”，“娶媳妇干啥？”“生孩子”，“生孩子干什么？”“放牛……”了解了这些，学校里唯一的多媒体教室就被我据为己有，闲暇时带着孩子们看《海底总动员》、《导盲犬小Q》、《夏洛的网》等电影，还让孩子们观看我校学生参观奶牛场、电厂、世纪广场放风筝等社会实践活动的片断，让他们感受生活的丰富多彩，告诉孩子们，你能行！慢慢地，课堂上孩子们和我打成一片，有一次上《井阳冈》一课，为了让孩子们感受武松打虎过程中形象的动作描写，允许他们做动作示范，结果变成了学生们自发的分角色扮演，整个课堂都沉浸在“武松”和“老虎”的打斗声中了。

一年的时光很快，支教生活即将结束时，学生们和我一样陷入了依依不舍之中，孩子们纷纷写了长长的信给我，有的夹在我的教科书中，有的放在我的办公桌上，就连上五年级了拼音还识不全的赵志义也给我写了信，错别字不少，但我读懂了他是在感谢我对他的尊重和不放弃，虽然这一年里我也并没有让他的拼音提高多少。两个班八十几个学生，我精心地把这一封封信装订成册，珍藏在我的书柜中，那可是我人生中的一笔财富。

有了丰富的实践，2009年8月，我参加了河南省农村中小学青年教师技能竞赛，一路打拼，说课、讲课、答辩、上机操作，最终摘得一等奖！2010、2012年，分别在河南省信息技术优质课评比中荣获一等奖。

3.活动中自信

俗话说，打铁还需自身硬。现代社会的教师应该是阳光的，多才多艺的，只有自己拥有多彩的人生，才能把阳光和快乐传递给学生，和学生一起实现不同的“中国梦”、“人生梦”。说起梦想，小时候我就有一个希望自己能歌善舞的梦想，各种原因，长大之后，梦想成了名副其实的梦，我把它深深藏在了心底，不知道有朝一日它还能否开花结果。2008年9月，沁园中心校开展“四赛”活动，让我又成了一个追梦的人。从刚开始的不敢参加，到最后的积极参与，在经历中我绽放着！“赛素质”活动中，做为组长的我得起带头作用，参加哪一项呢？唱歌吧，新歌不会唱，老歌也忘了；提起毛笔，写出来的笔划如春蚕吃过的桑叶。最后在音乐老师李老师的怂恿下，我挑战了一次自己的舞蹈天赋，着了魔般开始狠练跳舞，每天只要一放学，就一头扎进舞蹈室，一个动作一个动作地抠，一遍遍地跳，膝盖跪肿了，双腿跳疼了，咬牙坚持着。尽管这么用功，有的动作仍然今天练会明天忘，有时候懊恼得真想放弃，最终，我克服了一个个困难，在“赛素质”舞蹈比赛中粉墨登场，随着优美的音乐，踩着红红的舞鞋，蹁跹着跳出了我人生中第一支独舞……

有了一这次比赛的基础，2008年岁末中心校“十个五”评选活动中，我参加了书法、绘画、声乐、舞蹈各个项目的比赛，获得了“多才多艺教师”称号。紧接着，在迎元旦歌曲联欢活动中，我又以独唱演员的身份站到了舞台上，一曲《相逢是首歌》博得了全场阵阵欢呼，当时感觉自己仿佛明星一样，享受着“蕾丝”们的掌声、欢呼声。2011年3月，在驻济部队举行“庆三八红歌会”，那次，我不仅是演员，还是编导，在短短的两个星期内，带领十几个非专业人士，圆满完成了歌伴舞《祝福祖国》的表演。

做为老师，我们，是平凡的，但我们拒绝平庸！让我们做一个有心人，只要我们全心全意发挥才能，每个人都能实现自己的梦想，和学生一起拥有多彩的人生！
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